SUNDSVALL - NJURUNDA BATKLUBB
PRIVATLEKTION SEGLING

Pris

Privatlektion 500:- / tim

Ytterligare deltagare vid samma lektion 200:- / tim / person

Utbildningen

Vi ir en certifierad SSF (Svenska Seglarférbundet ) Seglarskola, vilket innebir att du far en
kvalitétssdkrad kursplan, kunniga och inspirerande ledare och en utbildningsgaranti. Och minnen
for livet forstas!

* En utbildningsgaranti som innebér att kursen genomfors pa reservtid om ordinarie kurstillfzlle
skulle bli instéllt pa grund av vader.

 Kursmal fran Svenska Seglarférbundet, med Seglarintyg for barn & vuxna

Tillvigagangssitt

Teori Nyboérjare Kappsegling
Vi gar igenom Vi utfér 6vningarna pa Har slipar vi pa
momenten med vattnet, gar igenom de mest detaljerna som
taktiska tips och grundldggande principerna for gor skillanden!
tillvagagangssatt att bygga ett stabilt fundament Kappseglings-
innan vi utfor 6v- att sta pa. Trdningen optimeras moment som
ningarna pa med en coachbat (f6ljebat) dar starter /
vattnet vi ger direktfeedback rundnignar och

liknande

Priser inkl moms. Avbokning maste ske minst 7 dagar innan, vid daligt vdder ombokas lektionen. Aktiviteten sker pa egen risk. Férséakring
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